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Protokoll fra styremøte 04.09.25 
 
Til stede: Anne Grete, Bjarne, Arne, Astrid, Ane, Bjørn, Hanan, Ida 
 
Leder: Hanan  
Sekretær: Ida 
 
35/25 Godkjenning av protokoll 

• Godkjent  
 

36/25 Økonomi 
• 213 803,69 

 
37/25 Nærmiljøkonferansen 

• Det har kommet inn to forslag:  
o Hva skjer med Nærsenteret vårt vol2: vise frem tegningene over nabolagshuset.  
o Hvordan er det å være gammel/eldre på Ellingsrud? VINNER! Vi går for dette forslaget 

også finner vi andre måter å formidle de nye tegningene over nabolagshuset på.  
• Eldre har ikke vært målgruppen før. Det har vært mye fokus på ungdom/barn tidligere. Påstand: 

det er lite å finne på her, så mange drar til Furuset der det er bedre tilbud. Vi vil vise mulighetene 
og tilbudene som er på Ellingsrud, og kanskje inspirere til nye tilbud og aktiviteter? Anne Grete 
skal undervise i psykisk helse på frivilligsentralen over fire uker i oktober, så det kan gi en fin 
sammenheng til temaet.  

• Vi vil løfte fram eldre som ressurs, ikke noen som skal stå utenfor samfunnet. Vi vil gi litt energi og 
positivitet til de eldre: «Ellingsruds grå pantere» (Fra Gray Panters: en bevegelse som oppsto i USA 
på 70-tallet som konfronterer alderisme og mange andre spørsmål om sosial rettferdighet               
–wikipedia).   

• Vi håper dette også vil styrke pensjonistforeningen. Anne Grete hører med dem om de er 
interessert i å være med og om de har noen ideer.  

• Vi må ha neste velforeningsmøte relativt kjapt så vi rekker å planlegge før okt/nov. Tentativ dato 
11/12 nov. (AG og Bjarne er borte 27. okt - 08 nov).  

• Mat: Anne Grete lager linsesuppe + 2 stk foccacia. Hanan: 2 stk foccacia.  
 

 
38/25 Oppdatering sammen for Ellingsrud 

• Forslag om julemarked. Vi er åpne for å ha det samtidig som julegrantenningen på senteret, 
28.nov kl 18. 

• Hanan og Astrid blir med i planleggingskomiteen fra velforeningen.  
• Ellers: Obos og bydelen skal ha en workshop 10. og 11. sept om tegninger over nabolagshuset. De 

vil deretter bli lagt fram for styringsgruppa og mest sannsynlig tilgjengelig for allmenheten ila. 
oktober.  
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39/25 Annet: 
• Fraværende styremedlemmer: det har vært utfordrende med styremedlemmer som ikke dukker 

på styremøter og arrangementer. Ved neste årsmøte må vi bli strengere på at medlemmer faktisk 
er delaktige i velforeningen og ikke bare en falsk trygghet ved å kun være medlem på papiret.  

• Mentorgruppa: Monika ønsker å bli med i mentorgruppa. Vi ønsker henne velkommen.  
• Ny lås til døra. Vi har fått ny lås og to nøkler. Vi trenger en til som kan ligge på Frivilligsentralen + 

en til Laura. Hanan hører med Roger fra Obos.  
• 25 års beretning: Bjørn skriver en beretning som snart er klar. Skal vi trykke den opp i flere 

eksemplarer som vi kan dele ut? Ja. Bjørn innhenter priser på trykk. Vi må markere 25års jubileum 
den 23 april 2026.  

• Ida i perm. Arne stepper inn som sekretær når Ida ikke får vært med pga fødselsperm. Det gjelder 
neste møte og kanskje møtet etter. Ida sender over protokoll mal.  

 
 
 
Neste møte: 25. september kl 18.  


